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De Palmpasenoptocht in Ootmarsum is al vele jaren een traditie en herinnert aan de oude feesten die vroeger 

werden gehouden, omdat men blij was dat de winter voorbij was en de natuur weer ging leven: lente! 

De Ootmarsumse Palmpasen wordt gemaakt van buxus welke om een stok is gebonden. 
In de Palmpasen zit een haan met kuikentjes van brood, een broodrad, een renetappel, krakelingen, vijgen, 
krenten, ulevellen of fruittoffees en rozijnen.  
Eigen creaties zijn ook welkom. 
 
Tijdens de optocht wordt het volgende lied gezongen: 

 
Pallem,  Pallem  Poaschen 

Loat de hoonder kroaschen. 
Hei koerei,  hei koerei! 

Nog enen zundag, 
dan krieg’n wi’j  ‘n ei 

 
 
De optocht begint op Palmzondag om 10.30 uur op de Markt. 
De route is als volgt:  Markt - Marktstraat - Molenstraat - De Meierij - Huize Franciscus - Molenstraat - 
Molendwarsstraat - Kapelstraat - Schiltstraat - Kerkplein - ’t Pläske - Ganzenmarkt - Grotestraat.  
Eindpunt is Hotel van der Maas. 
Hier wordt de Palmpasen "gekeurd" en is er voor iedere deelnemer een aardig prijsje dat het kind zelf mag 
uitzoeken.  
 
We willen deze traditie graag in ere houden.  
Daarom nodigen we u van harte uit om zondag 13 april aanstaande mee te doen.  
Het gaat niet om het winnen, het is voor de kinderen gewoon leuk om mee te doen. 
 
 
Hoe de Palmpasen gemaakt moet worden staat aan de achterzijde van deze brief.  
                     
 
 
  

 



 
  
 
 
 
 
 
 
OPBOUW EN SAMENSTELLING VAN DE OOTMARSUMSE PALMPASEN. 

1. Voor de Palmpasen worden takken gebruikt van de buxusheester (palmtakken) 
     De stok is “één el” (= 68 cm) lang en wordt spiraalvormig van de bast ontdaan. 

2. Op de stok wordt een vierspakig rad van brooddeeg geplaatst met daarop een renetappel. Op de punt 
van de stok staat een haan met vier kleine haantjes op de rug, eveneens van brooddeeg. Vanaf de kop 
van de haan lopen twee slingers van aangeregen krenten naar beneden langs weerszijden van de palm. 

3. De Palmpasen wordt omgeven door vier slingers van aangeregen rozijnen. 
4. Onder de Palmpasen hangen vier haantjes van brooddeeg. 
5. Aan de Palmpasen hangen enkele trosjes van drie of vier vijgen, krakelingen en ulevellen/fruittoffees 
6. De palmtakken worden met bindtouw bevestigd aan de stok.  

 

 

 
 
De symboliek van de palmpasen en de betekenis van de verschillende onderdelen: 
De palmpaas herinnert aan de oude vruchtbaarheidsfeesten die in het voorjaar werden gevierd naar 
aanleiding van het ontluiken van de natuur.  Later is aan de rondgang de symboliek verbonden van de 
triomfale intocht van Jezus in Jeruzalem op palmzondag. 
Het vierspakige broodrad verbeeldt waarschijnlijk de kruisboom. De palmtakken zijn een symbool voor 
het afweren van boze geesten en vormen, wanneer ze gewijd zijn, bescherming tegen ziektes en onheil.  
De krakelingen met de drie openingen herinneren aan de Heilige Drie-eenheid. De haan is het 
zinnebeeld van de waakzaamheid.   
Vijgen, koekjes en rozijnen zijn van oudsher symbolen van vruchtbaarheid. 

 
Bestellen kan ook: 
Wellicht is het moeilijk om buxus te krijgen en om de stok te maken.  
Daarom is het dit jaar mogelijk om voor € 4,-  een stok, een bosje buxus en bindtouw af te halen bij 
Huize Franciscus in Ootmarsum. 
Bestellen kan per mail: palmpasenootmarsum@hotmail.com  

De uiterste besteldatum is dinsdag 8 april 2025. 
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